                      ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА  

                     МДЦ «Артек»

          Данные правила призваны дать каждому отдыхающему в лагере ребенку гарантии: безопасности, уважения, психологического комфорта.
В «Артеке» запрещена  пропаганда и проявление фашизма, национализма в любых формах, проявление насилия, любые формы оскорбления. 

I. Каждый артековец обязан соблюдать режим и план лагеря:

7:00 Подъем
7:05 Утренняя гимнастика, утренний туалет, уборка помещений, территории.
8:00 Завтрак
9:15 - 12:30 Пляж 
        13:00 Обед
14:00 Послеобеденный дневной отдых
16:30 Полдник
17:00 - 18:00 Пляж 
18:30 Отрядные дела
19:30 Ужин 
20:00 Отрядные и общелагерные мероприятия 22:00 Второй ужин 
22:30 Отбой
II. Отдыхающим категорически запрещается:

· выходить за территорию лагеря без сопровождения сопровождающих;

· купаться без сопровождения сопровождающих;

· курить и принимать алкогольные напитки или наркотические вещества, а также покупать, перевозить или хранить их;

· после отбоя покидать свой номер, громко разговаривать, включать 

          музыку и свет;

· трогать диких животных, ловить рыбу без специального разрешения;

· хранить скоропортящиеся продукты;

· неуважительно высказываться в адрес местного населения, его традиций, обычаев;

· разводить в помещениях лагеря огонь, зажигать свечи; 

· использовать петарды или аналогичные средства на территории лагеря и в помещениях;

· пользоваться режущими, колющими предметами,

· во время переезда к лагерю или во время экскурсий покидать вагон или автобус. Без разрешения педагога, выходить в тамбур, вагон-ресторан, на перрон
III.          Каждый ребёнок обязан:

· выполнять устные указания сопровождающих
· соблюдать личную гигиену, порядок в номере, в случае подозрения на заболевание немедленно обратиться в медицинский пункт;

· обращаться к сопровождающим на Вы;

· выполнять данные Правила внутреннего распорядка и план лагеря в течение пребывания в лагере и во время переезда к  лагерю;

· в общении с товарищами по лагерю и педагогами быть вежливым, не употреблять нецензурных выражений;

· артековец несет  материальную ответственность за порчу лагерного имущества и в полном объеме компенсирует причиненный ущерб;

· никакие действия артековца не должны представлять угрозу себе и окружающим.

        IV.            Правила по технике безопасности
1. Правила поведения на воде
· Купаться на озерах разрешается только в зонах пляжа.

· Находится на пляже только с разрешения своего сопровождающего

· Запрещается прыгать в воду с берега и с «тарзанки».

· При катании на катамаранах запрещается нырять с них в воду.

· Выполнять указания сопровождающего, физрука, врача.

· О своих недомоганиях немедленно сообщить педагогам.
      Правила  КУПАНИЯ

· Заходить в воду можно ( группами до 10 человек) только с разрешения сопровождающего, после того, как группу пересчитали.

· Не заплывать за спасательную лодку и не браться за нее.

· НЫРЯНИЕ  категорически  ЗАПРЕЩЕНО.

· Катание на катамаранах возможно только в спасательных жилетах, а в субботу и в воскресенье – только с сопровождающим 

2. Правила поведения в походе и при разведении костра
· Находясь на маршруте похода, стоянках выполнять требования сопровождающего.

· При движении по автодорогам идти в колонну по одному, навстречу движению, по обочине.

· Не наносить вред окружающей природе.

· Не отлучаться от группы, в случае недомогания – немедленно сообщить педагогам.

· Заботиться о своих товарищах, помогая, по возможности, слабым.

· Разводить костры только в присутствии вожатых и в специально отведенных местах.

· Подготовкой дров заниматься только в присутствии педагогов.

· При подкладывании дров в костер следить, чтобы своими действиями не нанести вред окружающим.

· При готовке на костре дежурные обязаны пользоваться костровыми рукавицами и быть в закрытой одежде.

· Не оставлять костер непотушенным.
3.  Правила поведения в столовой
· держать дистанцию;

· не толкать других отдыхающих;

Пища – горячая, и может вызвать ожоги.
          Администрация лагеря настойчиво рекомендует, чтобы ценные вещи,  деньги и мобильные телефоны были сданы по ведомости на ответственное хранение сопровождающему. Родителям всегда будет предоставлена информация о сданных и выданных суммах.
                  В случае несоблюдения Правил внутреннего распорядка лагеря администрация  ответственности за последствия таких действий не несет, а в случае грубого или систематического несоблюдения данных Правил, оставляет за собой право отчислить провинившегося из лагеря и отправить домой за его счет.

